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Resume"

L'abandon des Etudes est un phenomene alarmant dans la realite universitaire
actuelle. L'octroi d'equivalences et d'exemptions sur la base d'acquis scolaires
et extrascolaires en vue defavoriser la perseverance aux etudes est une pratique
pedagogique peu exploree et peu documentee. L'objectif de cette etude est de
verifier s'il existe un lien entre I'octroi d'equivalences et d'exemptions et la
perseverance aux etudes des etudiantes et etudiants universitaires deplus de 21
ans. L'etude est basee sur les donnees informatisees relatives a la cohorts,
admise au semestre d'automne 1985 a I'Universite de Sherbrooke. Les
possibilites et difficultes inherentes a I'utilisation de telles donnees sont
discutees.

L'analyse permet de discerner un lien entre I'octroi d'equivalences ou
d'exemptions en raison d'acquis scolaires et la perseverance aux etudes. Le lien
semble encore plus fort lorsque les equivalences ou exemptions sont octroyees sur
la base d'acquis extrascolaires mais le faible echantillon limite laportee de cette
conclusion. D'autres cohortes devront etre analysees.

Abstract

Student attrition is an alarming reality of today's university system. The
granting of equivalence credits and course exemptions on the basis of prior
academic or non-academic learning, as a means to reinforce persistence in
studies and ultimately decrease attrition, is an under explored and under
documented pedagogical practice. The goal of this study is to explore possible
links between the granting of equivalence credits /course exemptions and
perseverance in studies of university students 21 years of age and older. The
study used computerized university data from the Fall of 1985 admission cohort
at University of Sherbrooke. Possibilities and difficulties inherent in the use of
such data are also discussed.

The analysis supported a link between granting equivalence credits/course
exemptions on the basis of previous academic learning and perseverance in
studies. The link appears even stronger when equivalence credits / course
exemptions were given on the basis of previous non-academic learning but these
findings are limited by the small sample size. Further studies of other cohorts
should be undertaken.
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La perseverance aux etudes; un probleme
Dans le contexte actuel de croissance accele're'e des savoirs et des retombees

technologiques, devant une complexification grandissante des systemes sociaux,
I6gaux et politiques auxquels les citoyens doivent pouvoir s'integrer et face a la
pression accrue de la competition economique due a la mondialisation des marches,
les exigences de qualification individuelle et collective ne cessent d'augmenter. Un defi
de taille s'impose done a nous.

Comme le fait remarquer le Conseil superieur de 1'education (1988), la societe
quebecoise a tout interet a accroitre le niveau de scolarisation de sa population pour
affirmer sa capacite collective d'entrer «dans 1'ere post-industrielle, porteuse
d'enormes exigences d'education de base pour 1'ensemble de la population*.

De plus, en cette periode ou un chdmage ende"mique caracterise le marche du
travail et inquiete tous ceux et celles qui se pr6parent a y entrer, 1'analyse du
cheminement de carriere des diplomas et diplome'es universitaires permet a 1'auteur
d'une 6tude efiectu^e pour le ministere de I'Enseignement superieur et de la Science
d'affirmer avec certitude; «n n'en demeure pas moms qu'a long terme les personnes
detenant un grade universitaire conservent un avantage marqu6, puisque leur taux
de chomage demeure environ la moitie de celui de l'ensemble des travailleurs du
Quebec* (Audet, 1989, p. xiii). De 1982 a 1989, le pourcentage de personnes qui
avaient trouve un emploi 2 ans apres le baccalaureat est passe" de 88% a 91.9%,
malgre 1'augmentation du nombre de diplomes decern^s (Audet, 1991, p. 12).

Cependant, de tous les etudiants qui entreprennent des etudes universitaires au
Quebec, environ le tiers quitte 1'universite sans etre diplSme1. Dans un article qui
decrit la situation actuelle pr^valant dans les universites, Danielle Ouellet (1991)
affirme; «Le probleme des universit^s qu^becoises n'est plus maintenant de trouver
des moyens d'augmenter les inscriptions, mais plutot de convaincre les 6tudiants et
etudiantes de perseV^rer jusqu'au diplome. (...) Dans la perspective inevitable du
vieillissement de la population quebecoise, avec une baisse pr6vue de vingt pour cent
des jeunes ages de quinze a dix-neuf ans d'iti Fan 2000, les universites devront tout
mettre en oeuvre pour conserver leurs eflfectifs».

n devient de plus en plus evident que les politiques d'accessibilite aux etudes
universitaires s'arretent a mi-chemin si elles ne soutiennent pas du meme coup
1'accession au diplome. L'universite se voit done forcee d'analyser ses performances
pedagogiques et de se soumettre & un examen de conscience concernant sa capacite
de retenir jusqu'a I'etape finale les etudiants qu'elle a admis dans un programme. De
nombreuses etudes temoignent de cette preoccupation a 1'ordre d'enseignement
universitaire. A titre d'exemple, mentionnons; Chenard, 1988, 1989a, 1989b;
Lamoureux et Cyrenne, 1990; Levesque et Pageau, 1990; UQAM, 1990.

Aux Etats-Unis, plusieurs auteurs se sont penches sur la question de la
perseverance aux etudes ou, a 1'oppose, de 1'abandon des etudes qu'ils appellent
«attrition». Une breve revue de la litterature fait ressortir le modele 6labore par Tinto
(1975, 1987,1988,1990), fonde sur la th6orie du suicide de Durkheim, comme etant
^ la source de nombreux travaux contemporains sur le sujet (Kalsbeek, 1989; Noel et
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al., 1985; Pascarella et al.. 1980; Spady, 1970). Par ailleurs plusieurs auteurs se sont
penches sur la perseverance aux etudes de la clientele adulte dans les colleges et les
universites (Beaudin, 1982; Cookson, 1989; Darkenwald, 1981; ERIC, s.A; McCaffrey,
1989; Pappas et Loring, 1987), puisque le taux d'abandon chez les etudiants a temps
partiel, en majorite des adultes, est significativement plus eleve que chez les
etudiants a temps plein.

Les caracteristiques demographiques de la population associees a 1'accroissement
des besoins en formation generate et professionnelle font en sorte que la clientele
adulte des universites ne cesse d'augmenter en proportion autant qu'en nombre. La
perseverance aux etudes de ces adultes est done non seulement un probleme actuel
mais aussi un probleme appele a prendre une ampleur proportionnelle a 1'importance
numerique grandissante de cette clientele.

Pour 1'etudier, Garrison (1990) rappelle que «la comprehension et la prediction de
1'abandon en education des adultes requierent des projets de recherche non seulement
a variables multiples mais aussi a caractere multifactoriel». L'un de ces facteurs ne
pourrait-il etre cette caracteristique des apprenants adultes souvent negligee; leurs
acquis anterieurs et, plus particulierement, leurs apprentissages extrascolaires? Les
diverses variables influencees par un facteur comme le fait de reconnaitre ou non les
acquis extrascolaires ont-elles un impact significatif sur la perseverance des adultes
dans la poursuite d'etudes universitaires? Autrement dit; reconnaitre les acquis des
adultes les aide-t-il a se rendre jusqu'au diplfime? Voila la question a 1'origine de
1'etude exploratoire entreprise par le Centre d'information et de recherche en
reconnaissance des acquis (CIRRAc) et dont les bases theoriques et les premiers
resultats sont ici presentes.

L'octroi d'equivalences et d'exemptions; une piste de recherche

Meme si, comme le mentionne Tinto (1990), les etablissements d'enseignement
doivent aussi comprendre qu'ils n'existe pas de programme «ideal» pour favoriser la
perseverance, plusieurs pistes prenant pour point de depart I'integratwn des arrivants
au milieu universitaire peuvent s'averer tres prometteuses. Dans le cas des adultes,
au lieu de penser en termes de facteurs de retention, il faut plutfit se demander
comment reduire les barrieres qui les incitent a abandonner (Pappas et Loring, 1987,
p. 139). Pour ces personnes qui effectuent un retour aux etudes apres avoir ete sur
le marche du travail, Tintegration et la perseverance peuvent etre grandement
facilitees par la mise en place, des leur arrivee, de procedures d'analyse, d'evaluation
et de reconnaissance de leurs acquis scolaires et extrascolaires.

Aux Etats-Unis, plus precisement au Council for Adult and Experiential Learning
(GAEL), on a decouvert qu'un grand nombre de personnes ne seraient pas retournees
aux etudes si elles avaient du repartir a zero et repeter ce qu'elles avaient
1'impression d'avoir deja appris et accompli (Keeton, 1986). Pour 1'apprenant adulte,
r6apprendre ce qu'il sait deja represente souvent une perspective inacceptable alors
qu'il doit sans cesse faire des choix pour assumer toutes les responsabilites qui lui
incombent, gerant au mieux son temps, son energie, son argent et son stress.

Dans cette meme veine, luito (1990, p. 5) mentionne;
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Un autre defaut de correspondance, qui devrait preoccuper toutes les universites,
est celui qui se manifeste quand un etudiant juge les experiences intellectuelles
de 1'etablissement insuffisamment stimulantes. n quitte 1'etablissement, non
seulement parce qu'il n'y est pas a sa place, mais parce qu'il s'y ennuie. Ce qui
est peut-etre r6v6lateur de 1'etat de renseignement superieur est que ce type
d'etudiant est souvent plus doue* et plus pr6occup6 par la quality de la formation
que I'etudiant moyen qui, lui, poursuivra ses etudes jusqu'au bout.

Des Etudes et un modele theorique pour analyser
la perseverance des adultes aux etudes

La litterature en education des adultes contient plusieurs Etudes sur la
perseverance et 1'abandon des etudes chez les adultes. Malgre des limites
methodologiques ou des echantillons malheureusement pas toujours representatifs,
certaines variables semblent particulierement signineatives comme le rapportent
Pappas et Loring (1987). Leur revue de la litterature les conduit a souligner
1'importance de variables comme la communication et 1'information exacte concernant
les programmes, les variables sociologiques (sociodemogra-phiques et
socio6conomiques), les variables psychologiques (anxiete, peur d'une matiere comme
les mathematiques, peur de 1'ediec, manque de temps et d'e"nergie a consacrer aux
etudes, etc.). En s'appuyant sur un grand nombre d'auteurs, ils insistent sur les
variables liees au programme et a la classe. Dans cette categorie figurent un tres
grand nombre de facteurs qui eloignent souvent les adultes des etudes qu'ils ont
entreprises. Le comportement des professeurs a 1'egard des adultes et les facteurs lies
a la situation de 1'adulte (maladie, changement d'emploi, manque de gardienne pour
les enfants, etc.) apparaissent comme des variables a considerer dans la perseverance
aux etudes chez les adultes. Ainsi en est-il egalement rimpossibilite d'obtenir des
credits en se presentant a un examen ou en demontrant son experience.

Dans un condense de la documentation sur la retention des adultes dans les etudes
superieures (ERIC, s.d.), on retrouve huit strategies possibles pour les universites qui
veulent s'adapter aux etudiants adultes dans le but d'en accroitre la retention. La
liste inclut 1'enonce suivant; «reconnaitre des credits pour les apprentissages
anterieurs». Le lien entre 1'octroi d'equivalences et d'exemptions et la perseverance
aux etudes existe done dans la litterature en education des adultes. A notre
connaissance cependant, il n'a jamais ete 1'objet d'etudes spedfiques.

Un travail particulierement interessant de Bean et Metzner (1985) a conduit a
1'elaboration d'un modele conceptuel de 1'abandon des e'tudes chez les adultes h partir
de travaux (livres, articles, documents, memoires) sur 1'abandon des etudes autant
chez les etudiants reguliers que chez les etudiants non traditionnels. Ces auteurs
considerent les variables suivantes dans leur modele theorique;

• les variables personnelles (age, regime d'etude, lieu de residence, buts
educatifs vises, resultats scolaires anterieurs, origine ethnique, sexe, niveau
d'education des parents);

• les variables p6dagogiques (habilete a 1'etude et habitude de 1'etude,
accompagnement pedagogique, absenteisme, certitude du domaine d'etude,
disponibilite des cours);
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• les variables environnementales (situation finantiere, nombre dlieures de
travail, encouragement de 1'exterieur, responsabilites familiales, possibility de
changer d'etablissement d'enseignement);

• les variables d'integration sociale (degre de participation aux activites
extra-curriculaires, relations d'amitie" avec les pairs sur le campus, relation
avec les professeurs en dehors de la classe, degre de satisfaction g6n6rale
vis-a-vis la vie sociale a I'universite);

• les variables Hees aux re"sultats scolaires (moyenne de 1'etudiant par rapport
a la moyenne generate);

• les variables psychologiques (utilit^ de la formation universitaire, satisfaction,
importance accordee a 1'obtention du diplome, stress, intention de quitter).

Ce modele de la perseverance aux etudes ne considere pas directement 1'octroi
d'equivalences et d'exemptions. Cependant, il nous apparait que cette r6alite est
implicite dans plusieurs points du modele de Bean et Metzner (1985). Ainsi
pouvons-nous attendre une perseverance accrue chez les etudiants qui ont beneficie
de 1'octroi d'equivalences et d'exemptions puisque ces pratiques risquent d'influencer
directement le temps necessaire a 1'obtention du diplome, les performances scolaires
inscrites au bulletin, 1'interet a 1'egard du contenu (les apprentissages etant toujours
nouveaux, sans repetition de ce qui est d6ja acquis) et les couts de tous ordres2.
figalement, on peut prevoir un effet favorable indirect de 1'octroi d'equivalences et
d'exemptions par 1'allegement du fardeau des credits a completer par 1'etudiant qui
progressera plus rapidement vers son objectif de formation, diminuant ainsi le stress
lie a 1'energie et au temps requis par les etudes.

Ces considerations pratiques et theoriques permettent de formuler I'hypothese
suivante;

il existe un lien entre la perseverance des adultes dans la poursuite de
leurs etudes au premier cycle universitaire et 1'octroi d'equivalences et
d'exemptions.

Methodologie
iZchantillon

LTJniversite de Sherbrooke a ete choisie pour le premier volet de cette etude. La
perspective d'e"tendre peu a peu celle-ci a chacune des universites quebecoises etait
cependant presente des la conception du projet. Le choix de cet etablissement
d'enseignement releve de facteurs pratiques, puisque le CIRRAc est localise sur le
campus de llJniversite de Sherbrooke.

La cohorte d'etudiantes et d'etudiants inscrits pour la premiere fois a un
programme de premier cycle (autre que le doctorat en medecine et le baccalaureat en
droit) a la session d'automne 1985 compose 1'echantillon decrit au tableau 1 (N=2721).
Les donn6es concemant les etudiantes et les etudiants inscrits dans les programmes
de medecine et de droit ne figurent pas dans le systeme informatique, ces dossiers
etant conserves exclusivement dans les deux facultes concernees. Le choix de cette
cohorte s'explique d'abord par les particularites du systeme informatique de
llJniversite de Sherbrooke qui rend tres difficile 1'acces aux donnees anterieures a
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cette date. De plus, il 6tait necessaire d'allouer aux etudiantes et fetudiants
nouvellement inscrits & 1'automne 1985 un laps de temps sufnsant pour achever leur
cursus d'e"tudes et obtenir leur diplome.

Tableau 1: Repartition des nouvelles inscriptions au ler cycle
(automne 1986)

Total Certificat Baccalaure"at

Femmes

Hommes

Total

Moms de 21 ans
Plus de 21 ans

Moms de 21 ans
Plus de 21 ans

750
632

731
608

2721

3
281

2
174

460

0.4%
44.5%

0.3%
28.6%

16.9%

747
351

729
434

2261

99.6%
55.5%

99.7%
71.4%

83.1%

Les variables

Afin de verifier lliypothese de depart, les variables inde"pendantes conside're'es
seront; 1'age a I'admission, le type de programme dans lequel l'e"tudiante ou Te'tudiant
s'est inscrit, le nombre de credits aUoue"s et le motif pour lequel Us sont alloue"s; acquis
de formation scolaires ou extrascolaires.

Les variables dEpendantes seront; 1'obtention du diplome, 1'interruption des Etudes
et le temps requis pour 1'obtention du diplome, le cas e'che'ant.

L'age
Le critere de 1'age au moment de I'inscription au premier cycle, soit 21 ans au ler

septembre 1985, a e"te" retenu pour s6parer les 6tudiantes et les e"tudiants jeunes et
les adultes. Ce critere simplifie', voire simpliste, releve de raisons d'ordre pratique et
il a 1'avantage de garantir que toutes les personnes eVentuellement concern^es par
1'octroi d'6quivalences et d'exemptions ont 6t6 recens^es et que leur dossier a e'te'
analyst. En effet 1'age moyen de ceux et celles qui n'ont jamais interrompu leurs
(itudes est de 18 ou 19 ans. Entre-temps, plusieurs ont eu 1'occasion de re"aliser leurs
premieres experiences sur le march^ du travail, effectuant peut-Stre des
apprentissages Equivalents a ce qui est enseign.6 dans certains cours. Des critferes
plus sophistiqu^s3 de separation 6tudiant adulte/6tudiant r^gulier demeuraient
difficiles d'application a I'int^rieur d'une m^thodologie fondant la premiere cueillette
de donn^es sur le fichier informatise' de ITIniversit^4. Ainsi, le critere d'exp&ience sur
le march6 du travail, retenu au depart en vertu de son lien direct avec la possibility
d'apprentissages extrascolaires, n'a pu faire 1'objet d'une verification directe a
I'int6rieur de nos limites me'thodologiques, puisqu'aucune donn6e de cette sorte n'est
consignee dans les dossiers informatis^s des e"tudiantes et etudiants admis a
ITJniversite de Sherbrooke.
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Le type de programme
Les programmes considErEs Etant de premier cycle universitaire, cette variable

binaire peut prendre la forme d'un certificat ou d'un baccalaureat.

Le nombre de credits allou£,s en equivalence et exemption
n s'agit du nombre de credits apparaissant au relevE de notes sous les mentions EQ

(Equivalence), XC (exemption avec credits), XS (exemption sans credit) et EA
(Equivalence par autorisation). (Voir tableau 2)

Tableau 2: Significations des codes informatiques
a FUniversite de Sherbrooke

Code Signification
officielle

Utilisation
possible

EQ Equivalence

XC

XS

Exemption avec
credits

Exemption sans
credits

EA Equivalence par
autorisation

Dans le cas ou le contenu d'un cours suivi dans le cadre
d'un autre programme ou a un autre Etablissement
d'enseignement correspond exactement a celui pour
lequel les credits sont accorded.
Dans le cas d'experience de travail ayant menE a des
apprentissages Equivalents a ceux vise's par le stage pour
lequel les crEdits sont accordEs.
Dans le cas ou le contenu d'un cours suivi dans le cadre
d'un autre programme ou a un autre Etablissement
d'enseignement ne correspond pas exactement a celui
pour lequel les crEdits sont accordEs mais s'en rapproche
sumsamment pour justifier 1'exemption.
Dans le cas d'apprentissages rEalises a 1'extErieur du
cadre scolaire correspondant a ceux visEs par le cours
pour lequel les crEdits sont accordEs.
Dans le cas d'apprentissages rEalisEs a 1'extErieur du
cadre scolaire correspondant a ceux visEs par cours
obligatoire pour lequel 1'exemption est accordEe avec
obligation de le remplacer par un cours au choix.
VoirEQ.

Motifs d'octroi de credits
fl s'agit des motifs pour lesquels les crEdits EQ, XC, XS et EA sont octroyEs. On les

regroupe sous deux grandes catEgories; les apprentissages scolaires et les
apprentisages extrascolaires. Les premiers rEsultent d'une activitE pEdagogique suivie
a rUniversitE de Sherbrooke ou dans un autre Etablissement de formation
post-secondaire. Les seconds sont, pour leur part, le rEsultat d'expEriences vEcues ou
d'activitEs de formation poursuivies en dehors du systeme scolaire.
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L'obtention du diplome
Cette variable re"fere au fait qu'un diplome de premier cycle, soit le certificat ou le

baccalaure'at, a ou n'a pas e"te" de'cerne' au moment de la cueillette des donn6es a
1'automne 1990.

Date de I'obtention du diplome
Nombre de semestres 6coul6s entre 1'automne 1985, date de la premiere inscription,

et I'obtention du diplome, le cas e"cheant.

^interruption des etudes
Une personne qui ne s'est inscrite dans aucun programme depuis le semestre d'6t6

1989 (soit un an avant la compilation des donne'es) et qui n'a pas obtenu de diplome
est consid6r6e comme ayant interrompu ses Etudes.

Cueillette de donnees

Premiere etape
Avec la collaboration du registraire et du Service inte'gre' d'informatique et de

gestion (SIIG), quatre listes de donne"es ont 6t6 compile'es et imprime'es.

Les demandes d'admission suivies d'une inscription a 1'automne 1985 ont 6t6
r6parties en fonction de 1'age a 1'admission et, cinq ans plus tard, de I'obtention ou
non d'un diplome pour produire ces quatre listes;

• moins de 21 ans sans diplome;
• moins de 21 ans avec diplSme;
• plus de 21 ans sans diplome;
• plus de 21 ans avec diplSme.

Les inscriptions sont classees par nume'ro de matricule afin de faciliter les Stapes
subse"quentes. Chaque mention comprend;

• le numero de matricule de I'&udiante ou de l'6tudiant;
• sa date de naissance;
• son sexe;
• le diplome accompagnant sa demande d'admission;
• le programme choisi au moment de I'admission en 1985;
• le programme vis6 par sa derniere inscription;
• le nombre de credits accumule's;
• le trimestre de sa derniere inscription;
• le programme pour lequel un diplome a e"te" de'cerne' (s'il y a lieu);
• le trimestre d'obtention du diplome (s'il y a lieu).

Ces listes ont permis la compilation des donnees sur les pourcentages d'e'tudiantes
et d'£tudiants ayant obtenu un diplome, ayant abandonn6 ou poursuivant leurs
etudes. Le calcul du nombre de diplomas par trimestre selon la nature du programme
vise" (certificat ou baccalaure'at), le sexe et 1'age des e"tudiants a aussi 6t6 effectu6 a
partir de ces listes.

Deuxieme etape
Le releve" de notes du dossier informatique de chaque e"tudiante et 6tudiant de plus

de 21 ans a 1'adniission a ensuite 6t& examin6 au moyen d'un terminal donnant acces
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a ces donnEes. Pour chacun des dossiers, le nombre de credits accordEs sous chacune
des mentions EQ, XC, XS et EA a EtE notE. La distinction entre les Equivalences et les
exemptions octroyEes pour des stages a aussi EtE enregistrEe (EQs et EXs). Le tableau
2 fait part de la signification offitielle et de 1'utilisation possible de chacun de ces codes.

Troisieme etape
Cette Etape avait pour but de determiner sur quelle base (acquis scolaires ou

extrascolaires) les exemptions ou les credits avaient EtE accordEs. L'examen des dossiers
facultaires de chaque Etudiante et etudiant ayant bEnEfitiE de 1'octroi d'Equivalences ou
d'exemptions s'est effectuE avec la collaboration des responsables de chacun des
programmes. Apres un premier contact tElEphonique, une lettre expliquant le but de la
recherche et les informations souhaitEes - accompagnee de la liste des noms des
Etudiantes ou etudiants, leur numero de matricule et le nombre de credits accorded en
equivalence, exemption et substitution - a EtE envoyee pour verification aux
responsables de programmes ou aux personnes designEes par ces derniers. Les dossiers
d'une centaine d'Etudiantes et Etudiants adultes qui ont complEtE leur programme ou
abandonnE depuis plusieurs semestres ayant EtE retournEs au registrariat, il a fallu
complEter la cueillette des donnEes en allant les verifier au bureau du registraire.

Resultats
Les resultats seront prEsentEs en deux parties; 1. la perseverance aux Etudes pom-

la cohorte EtudiEe et 2.1'octroi d'Equivalences et d'exemptions de meme que les h'ens
entre ces pratiques et la persEvErance aux Etudes.

La perseverance aux etudes
Les figures 1,2 et 3 illustrent, au fil des trimestres, la progression de la diplomation

des Etudiants et Etudiantes selon leur age a radmission et le type de programme auquel
ils se sont inscrits. Dans la figure 1, tous les Etudiants et Etudiantes de moins de 21 ans
ont EtE regroupEs, le nombre d'inscrits a un programme de certificat Etant nEgHgeable
(0.3%).

100.% -r

90.% - •

80.% -

70.% - •

60.% -

50.% -

40.% -

30.% -

20.% -

10.% -

Figure 1: Diplomation des etudiantes de moins de 21 ans
a leur admission (automne 1985) N-1481
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Figure 2: Obtention d'un baaccalaureat par les etudiantes et etudiants
de 21 ans a leur admission (automne 1985) N=785
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Figure 3: Obtention d'un certificat par les etudiantes et etudiants
de plus de 21 ans a leur admission (automne 1985) N=455
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Ces graphiques permettent de constater qu'un peu plus des deux-tiers des femmes
de moins de 21 ans admises a I'automne 1985 et un peu plus des deux-tiers des
hommes de cette cate"gorie d'age avaient obtenu un diplome universitaire cinq ans
plus tard. Pour ce qui concerne les personnes de plus de 21 ans, le taux de
diplomation varie grandement selon qu'il s'agit d'un baccalaur6at (un peu plus de la
moitie" des hommes et des femmes inscrites), d'un certificat (un peu moins du quart
des hommes et des femmes inscrites). Les re*sultats font e"galement apparaitre que les
femmes et les hommes atteignent le diplome dans une proportion a peu pres
e"quivalente. On peut aussi remarquer (figures 2 et 3) que la majeure partie des
adultes qui completent un certificat le font en un temps similaire a celui requis par
la plupart des adultes et des jeunes pour computer un baccalaureat, soit un peu
moins de quatre ans (fin a ITiiver 1988).

En plus de ces analyses, 1'etude permet de comparer les taux de perse've'rance et
d'abandon pour chaque categorie de personnes admises a I'automne 1985. Aux fins
de cette etude, une etudiante ou un etudiant est considere avoir abandonne (tableau
3) s'il n'a pas obtenu de diplQme et s'il ne s'est inscrit a aucun cours a lllniversite de
Sherbrooke dans I'annee pr6c6dant la date de cueillette des donnees, soit depuis le
semestre d'ete 1989 inclusivement. Cette maniere de circonscrire 1'abandon a ete
choisie parce qu'elle tient compte de la perse've'rance des etudiantes et etudiants
adultes qui poursuivent des etudes a temps partiel en cheminement irr^gulier.

Tableau 3: Perseverance et abandon (ete 1991)

Inscrip-
tions Diplomas

Perseverance
Non diplomas Total

actifs perseverance

Abandon

Femmes Moins de
21 ans 750 523 69.1!

Plusde
21 ans 632 247 39.1

29 3.9% 552 73.1

103 16.3% 350 55.-

198 26.4%

282 44.6%

Hommes Moins de

Total

21
Plus
21

ans
de
ans

731

608

2721

492

265

1527

67.3%

43.6%

56.1%

35

77

244

4.8%

12.7%

9.0%

527

342

1771

72.1%

56.3%

65.1%

204

266

950

27.9%

43.8%

34.9%

On ne constate pas de difference importante entre le taux de perse've'rance des
hommes (72.1%) et celui des femmes (73.6%) de moins de 21 ans a leur admission ni
entre celui des hommes (56.3%) et celui des femmes (55.4%) de plus de 21 ans a leur
admission. Cependant, une difference marquee entre le taux de perse've'rance des
jeunes (72.9%) et des adultes (55.8%) vient confirmer la croyance selon laquelle ces
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derniers perseverent moins que les plus jeunes dans la poursuite d'6tudes
universitaires.

La proportion d'etudiantes et d'etudiants adultes qui n'ont pas obtenu de diplome
mais qui poursuivent leurs Etudes (non diplomas actifs; 14.5%) est de trois fois
supe'rieure a celle des jeunes (4.3%). Cette difference est sans doute due a la
proportion plus e"leve"e d'adultes poursuivant leurs etudes a temps partiel, souvent
meme a raison d'un seul cours par trimestre.

La perseverance aux etudes et I'octroi d'equivalences et d'exemptions
Les resultats de nos analyses sone presents dans les tableaux 4 a 8. Le nombre

de personnes s'etant vu accorder des credits pour leurs acquis scolaires (resultant de
cours suivis dans un etablissement d'enseignement collegial ou universitaire reconnu)
est beaucoup plus important que le nombre de personnes ayant obtenu des credits
pour leurs acquis extrascolaires (resultant de I'exp6rience personnelle ou de
formations suivies en dehors du systeme scolaire); 237 par rapport a 45.

En consequence, le nombre de credits octroyes en raison d'acquis scolaires est
beaucoup plus eleve (2766) que le nombre de credits octroyes sur la base d'acquis
extrascolaires (519) (voir tableau 4). Jusqu'a 61 credits ont ete accordes a une meme
personne pour ses acquis scolaires alors qu'un maximum de 24 credits a ete accorde
a un individu pour ses acquis extrascolaires.

H est egalement a remarquer que 3285 credits ont ete reconnus a des etudiantes
et etudiants de la cohorte «automne 85». Ce nombre de credits equivaut a 1095 cours
de 3 credits.

Tableau 4: Nombre de credits accordees
en equivalence et en exemption

Credits accordees en equivalence et en exemption
Minimum* Maximum* Moyenne* Total

Acquis
scolaires

Abandon N=54
Perseverance N=183

2
1

48
61

11.4
11.8

615
2151

3 3.0 15
24 12.6 504

48 10.8 630
61 12.9 2655

* Par etudiante ou etudiant
** Le total est inferieur & la somme des chiflres figurant sous les titres «acquis scolaires* et

«acquis extrascolaires* puisque 18 personnes ont beneficie des deux types de
reconnaissance.

Acquis
extrascolaires

Total**

Abandon N=5
Perseverance N=40

Abandon N=58
PerseVe"rance N=206

3
1

2
1
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C'est du cote" des sciences humaines que se retrouvent les faculte's ayant octroye" des
credits sur la base d'acquis extrascolaires; les faculte's de sciences et de sciences
applique"es semblent ne conside'rer que les acquis scolaires (tableau 5).

Tableau 5: Repartition par faculte des etudiantes et etudiants
a qui on a octroye des credits en equivalence et en exemption

Nombre d'etudiantes et d'etudiants a qui on a
octi-ove" des credits en Equivalence et en exemption

Scolaires Extrascolaires Total

F. d'administration
F. d'e*ducation
F. d'e"ducation physique
F. de me"decine*
F. de the"ologie
F. des lettres et sciences humaines
F. des sciences
F. des sciences applique'es

16
55
9

26
1

50
34
46

0
11
7
4
0

23
0
0

16
64
16
26
1

61
34
46

Toutes les faculte's** 237 45 264

* Les donn6es disponibles pour cette Facult£ ne concernent que les personnes inscrites
au baccalaur6at en sciences infirmieres, au certificat de toxicomanie et au certificat de
sante" et s£curit£ du travail. Les relevSs de notes des personnes inscrites dans tous les
autres programmes de la Faculty de me'decine sont conserves dans cette Faculte.

** ...sauf la Faculte de droit et une grande partie de la Faculte' de medecine, puisque les
donn^es relatives a lews Etudiantes et Etudiants ne sont pas disponibles dans la
banque de donnees informatise'es.

La Faculte d'e'ducation est celle qui a accorde" des credits pour acquis scolaires
au plus grand nombre de personnes (55) alors que la Faculte" des lettres et sciences
humaines vient en tete pour le nombre de personnes (23) a qui des acquis
extrascolaires ont e*t£ reconnus.

En re'sume', sur les huit facult6s e'tudie'es, toutes ont octroy6 des credits pour des
acquis scolaires, mais seulement quatre en ont accord^ pour des acquis
extrascolaires.

Le tableau 3 nous fait voir que le taux g4n6ral de perseverance des adultes
(55.8%) est passablement plus faible que celui des plus jeunes (72.9%). Par
ailleurs, les adultes qui ont be'neficie' de credits pour leurs acquis scolaires
montrent un taux de perseverance (77.2%) 16g^rement supe"rieur a celui des jeunes
alors que ceux a qui on a accorde" des credits pour leurs acquis extrascolaires
perse"verent neuf fois sur dix (tableau 6).
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Tableau 6: Perseverance au trimestre d'ete 1990 en fonction de 1'age
a 1'admission et de I'octroi de credits en equivalence et en exemption

Moins de 21 ans
Sans octroi de credits

Inscrits

1481
970

Ont
abandonne

402
488

Ont
diplSme ou
continuent

1079
482

%de
perseverance

72.9%
49.7%

Plus de 21 ans
Avec octroi de credits

pour acquis scolaires 237 54 183 77.2%
Avec octroi de credits pour

acquis extrascolaires 45 5 40 89.0%

Sous-total* 1234 546 688 55.8%

Total 2715 948 1767 64.9%

* Le sous-total est inferieur a la somme des chifires figurant sous les titres «sans» et «avec
reconnaissance d'acquis» puisque 18 personnes ont beneficie des deux types de
reconnaissance.

Le lien positif entre I'octroi d'equivalences et d'exemptions et la perseverance
semble se maintenir autant au niveau du certincat que du baccalaureat (tableau 7).
Alors que moins de la moitie (48%) des adultes inscrits au certincat ont diplome ou
perseverent apres cinq ans, les trois quarts (74%) des 31 personnes a qui on a
reconnu des credits sur la base de leurs acquis scolaires et quatre des cinq a qui on
a alloue des credits pour leurs acquis extrascolaires perseverent.

Tableau 7: Comparaison de la perseverance selon le type
de programme en fonction de I'octroi de credits en equivalence

et en exemption chez les 21 ans et plus a 1'admission

% de perseverance
Certincat Baccalaureat

Sans octroi de credits 46% de 420 52% de 550
Avec octroi de credits pour acquis scolaires 74% de 31 78% de 206
Avec octroi de credits pour acquis extrascolaires 80% de 5 90% de 40

Total 48% de 455 60% de 779



(November/novembre 1993) 15

Au baccalaurSat, le taux general de perseverance des adultes (60%) passe a 78%
des 206 personnes qui se sont vu octroyer des credits pour leurs acquis scolaires et
a 90% des 40 personnes qui ont beneficie de 1'octroi de credits en raison de leurs
acquis extrascolaires.

Aux personnes qui ont obtenu des credits pour leurs acquis scolaires, on a alloue
en moyenne deux fois plus de credits au baccalaur6at qu'au certificat. La meme
tendance semble se maintenir, et mgrne s'accentuer, lorsqu'il est question d'acquis
extrascolaires bien que le decoupage d'une population aussi restreinte puisse etre
trompeur (tableau 8).

Tableau 8: Moyenne de credits octroyes aux candidate
ayant abandonne et ceux ayant persevere selon le type

de programme chez les 21 ans et plus a 1'admission

_ Moyenne de credits octroyes _
Certificat Baccalaureat

Abandon Perseverance Abandon Perseverance

Credits octroy6s pour
acquis scolaires

Credits octroyes pour
acquis extrascolaires

n=8
5.5

n=l
3.0

n=23
5.9

n=4
4.8

n=46
12.4

n=4
3.0

n=160
12.6

n=36
13.5

n = nombre d'etudiantes ou d'etudiants s'6tant vu octroye des credits

L'abandon et la perseverance ne semblent pas etre influences par le nombre de
credits alloues en moyenne pour les acquis scolaires, puisque les ecarts ne sont que
de quelques dixiemes de point dans les deux cas. H est a noter cependant qu'en ce qui
concerne les acquis extrascolaires, le fait de se voir octroyer un plus grand nombre de
credits semble encourager la perseverance aux etudes. En effet, les etudiantes et les
etudiants qui ont persevere se sont vu allouer en moyenne un plus grand nombre de
credits pour leurs acquis extrascolaires que ceux qui ont abandonne et ce, tant au
certificat qu'au baccalaureat (tableau 8).

Conclusion

Sans inclure les programmes de medecine et de droit qui montrent
traditionnellement des taux de perseverance autour de 95%, les donnees obtenues
pour la cohorte etudiee indiquent un taux de perseverance de 65.1% dont 56.1% de
diplomes. A titre de comparaison, il est interessant de souligner qu'aux Etats-Unis,
selon Tinto (1990, p. 11), la moyenne des taux de perseverance est d'environ de 47%;
a rUniversite de Montreal, ce taux s'est maintenu a 60%, tous cycles confondus, entre
1'automne 87 et 1'hiver 90 (Leger, 1990) et a ITJQAM, 48% des etudiants de premier
cycle ont persevere jusqu'a 1'obtention de leur diplome entre 1969 et 1985 (UQAM,
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1990, p. 2). n semble done, du moins en ce qui concerne cette cohorte, que le taux de
perseverance des etudiants de rUniversite" de Sherbrooke se compare
avantageusement a celui des autres universites.

Par centre, le taux d'obtention d'un certificat par les etudiantes et les etudiants de
la cohorte etudiee (21.8%, soit 100 personnes de plus de 21 ans sur 455 inscrites)
semble inferieur a llJniversite de Sherbrooke par rapport a d'autres universites.
Ainsi, a 1TJQAM, entre 1969 et 1985, le taux de diplomation dans les certificats etait
de 36% (UQAM, 1990, p. 2). A UUniversite de Montreal, 54.1% des etudiants inscrits
dans les certificats sont parvenus au diplome entre 1'automne 1987 et ITiiver 1990
(Leger,1990). Que se passe-t-il a ITJniversite de Sherbrooke du point de vue de la
perseverance dans les certificats? Les chiffres des deux autres Universite's ne
precisent pas en combien d'annees les personnes inscrites dans les diffe"rents
certificats ont r£ussi a obtenir leur diplome. Les donne"es de ITJniversite de
Sherbrooke montrent qu' a la fin de l'ete 1990, 26.2% (119 personnes sur 455) des
personnes de plus de 21 ans qui se sont inscrites dans un certificat a 1'automne 1985
sont encore actives dans un programme d'etudes a rUniversite, quoique n'ayant pas
encore obtenu leur diplome, ce qui situe le taux de perseverance a 48.1% (219
personnes de plus de 21 ans perseverent sur 455 inscrites). Ces chiffres laissent
esperer que le taux de diplomation dans les certificats pourra augmenter de facon
significative quelques sessions plus tard, mais ils posent quand meme question.

Pour ce qui est d'etablir un lien entre la perseverance aux etudes et 1'octroi
d'equivalences et d'exemptions, nous pouvons, sans toutefois conclure definitivement,
affirmer clairement 1'existence d'un lien positif entre 1'octroi de credits en
equivalences et en exemptions et la perseverance aux etudes des adultes.
Ainsi, sur 282 personnes ayant beneficie de ces pratiques, 223 (79,1%) perseverent ou
ont diplome cinq ans plus tard alors que sur les 970 qui n'ont beneficie d'aucune
equivalence ou exemption, seulement 482 (49,7%) ont diplome ou perseverent apres
le meme temps.

Au chapitre des motifs d'octroi de credits en equivalence et exemption, les resultats
obtenus suggerent que les adultes ayant obtenu des credits sur la base de leurs
acquis extrascolaires perseverent encore plus (89%) que ceux qui ont obtenu des
credits pour leurs acquis scolaires (77,2%). Cependant, le nombre de personnes s'etant
vu accorder des credits pour leurs acquis extrascolaires etant tres restreint (45) et
notre etude n'ayant considere qu'une seule cohorte, nous ne saurions conclure avec
certitude sans generaliser outrantierement.

Les resultats obtenus dans cette premiere etude meritent qu'on s'y interesse et
appellent de plus amples recherches portant sur des cohortes plus nombreuses et
s'etalant sur plusieurs ann6es afin de verifier leur stabilite.

n faut rappeler 6galement que 1'etude a r6veie une fois de plus que les adultes
montrent un taux de perseverance dramatiquement plus faible que les etudiants dits
«reguliers» et que ce fait a lui seul invite & prendre en consideration 1'octroi
d'equivalences et d'exemptions comme facteur susceptible d'influencer positivement
la perseverance des adultes dans la poursuite d'etudes universitaires de premier cycle.
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D'un point de vue plus me'thodologique, cette premiere e"tude a permis de cre"er une
matrice qui servira desormais a 1'analyse de donne'es semblables en provenance des
autres universite's. De plus, elle a permis de constater que la codification des dossiers
ne facilite en rien la recherche sur 1'octroi d'e'quivalences et d'exemptions non plus que
sur toute autre pratique Educative particulierement appropriee aux adultes. Le
systeme de donne'es informatise'es de I'Universite' de Sherbrooke ne permet pas de
de"crire, de connaitre et de comprendre les comportements de cette categoric
d'6tudiantes et d'6tudiants dont les caracte"ristiques et les proble"matiques sont
pourtant bien sp^cifiques. L'exceptionnelle collaboration du Bureau du registraire
laisse toutefois presager un changement significatif a ce chapitre dans les prochaines
anne"es. Des sources d'information nombreuses et vari^es affirment par ailleurs que
de telles difficulte's Ii6es au systeme de donne'es se retrouvent dans un grand nombre
d'autres 6tablissements d'enseignement universitaires au Quebec.

Notes
1 Plusieurs articles de journaux et de magazines font 6tat de cette situation dont; Pratte Andre' «Un

tiers de de'crocheurs dans les universite's* La Presse, Montreal, 23 novembre 1989, p. 1; Proulx
Jean-Pierre «37% des Studiants de 1'Universite' de Montreal quittent sans avoir d6croche leur
dipl6me» Le Devoir, Montreal, 3 avril 1990, p. 3; Bissonnette Lise, «Embarquez, on d6croche !»
L'actualite, Montreal, Janvier 1990, p. 17.

1 Les couts directs sont les droits facture's par 1'e'tablissement d'enseignement. Les couts indirects
sont le cumul du manque a gagner possible, de la documentation, du transport et des autres
defenses supplementaires que peut entrainer le fait d'avoir a suivre le cours.

s Les criteres retenus par Bean et Metzner (1985) sont, par ordre croissant dlmportance; 1'age, le
regime pedagogique (temps plein ou partiel) et le lieu de residence (sur le campus ou
hors-campus). Ce dernier critere, primordial pour 1'etude des colleges americains, perd toute sa
pertinence dans le cas des universite's queb^coises.

4 Cette difficult^ met en lumiere le besoin d'6tablir un critere uniforme pour qualifier les etudiants
adultes et le codage de ceux-ci au fichier informatique des etudiants en vue d'etudes ulterieures.
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